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Schule 
 

28.09. – 02.10. 
Montag Nudeln mit Brokkolisoße, Stückobst  

- Gluten, Milch, Sellerie 
Dienstag Putenschnitzel in Kräutersoße mit Reis, Tomatensalat 
 Tellerrösti mit Kräutersoße und Reis, Tomatensalat 

- Milch, Sellerie 
Mittwoch Arme Ritter mit Apfelmus, Gemüsesuppe 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Antioxidationsmittel  
Donnerstag Fischstäbchen mit Kartoffelpüree, Naturjoghurt mit Früchten 
 Falafel mit Kartoffelpüree, Naturjoghurt mit Früchten 

- Fisch, Gluten, Milch 
Freitag Kürbispflanzerl mit Dip und Salat, Stückobst 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Senf 
 
05.-09.10. 
Montag Penne Napoli, Gurkensalat 

- Gluten, Sellerie 
Dienstag Leberkäse mit Kartoffelsalat und Laugengebäck, Stückobst Schwein 
 Vegetarische Wurst mit Kartoffelsalat und Laugengebäck, Stückobst 

- Phosphat, Nitritpökelsalz, Gluten, Sellerie, Senf 
Mittwoch Semmelknödel mit Champignonsoße, bunter Salat 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Senf 
Donnerstag Rinderragout mit Reis, Nougatpudding 
 Marktgemüseragout mit Reis, Nougatpudding 

- Milch, Sellerie, Nüsse 
Freitag Kraut-Schupfnudeln mit Schnittlauchsoße, Gemüsesticks 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Antioxidationsmittel  
 
12.-16.10. 
Montag Kürbis-Kartoffelgratin, Maissalat 

- Milch, Sellerie, Senf 
Dienstag Hackfleischpfanne mit Reis, Früchtejoghurt Schwein/Rind 
 Paprikagulasch mit Reis, Früchtejoghurt 

- Milch, Sellerie 
Mittwoch Germknödel mit Vanillesoße, Obstsalat 

- Gluten, Ei, Milch 
Donnerstag Spaghetti mit Schinken-Sahnesoße, bunter Salat Pute 
 Spaghetti mit Basilikumpesto, Tomate und Mozzarella, bunter Salat 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Senf, Phosphat, Nitritpökelsalz,  
Freitag Gemüserahmsuppe mit Brot, Stückobst 

- Gluten, Milch, Sellerie 
 


