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Schule 
 

06. – 10.10. 
Montag Spaghetti Napoli, Früchtejoghurt 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Dienstag Rahmgeschnetzeltes mit Reis, bunter Salat Pute 
 Pilz Bolognese mit Reis, bunter Salat 

- Milch, Sellerie, Senf 
Mittwoch Käsespätzle mit Röstzwiebeln, Gurkensalat 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Donnerstag Bunte Fischpfanne mit Nudeln, Zitronenkuchen 
 Blumenkohlpfanne mit Nudeln, Zitronenkuchen 

- Fisch, Gluten, Ei, Milch 
Freitag Knödelauflauf, Buttergemüse 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
 
13.-17.10. 
Montag Kürbissuppe, Reiberdatschi mit Apfelmus 

- Ei, Milch, Sellerie, Antioxidationsmittel  
Dienstag Schinkennudeln, bunter Salat Pute 
 Gemüsenudeln, bunter Salat 

- Phosphat, Nitritpökelsalz, Gluten, Senf 
Mittwoch Ofenkartoffeln mit Petersilienkarotten, Früchtejoghurt 

- Milch 
Donnerstag Pfannengyros mit Reis und Tzazki, Stückobst Hendl 
 Veggie Gyros mit Reis und Tzaziki, Stückobst 

- Milch, Sellerie 
Freitag Gnocchi mit Paprika-Rahmsoße, Gemüsesticks 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
 
20.-24.10. 
Montag Maispuffer mit Buttergemüse, Knusperjoghurt 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Dienstag Chili con carne mit Weißbrot, Stückobst  Schwein/Rind 
 Chili sin carne mit Weißbrot, Stückobst 

- Gluten, Sellerie 
Mittwoch Nudeln mit Brokkoli-Frischkäsesoße, bunter Salat 

- Gluten, Milch, Sellerie, Senf 
Donnerstag Erbsensuppe mit Wiener Würstel, Muffins Schwein 
 Erbsensuppe mit Backerbsen, Muffins 

- Phosphat, Nitritpökelsalz, Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Nüsse 
Freitag Kartoffelgratin, Buttergemüse 

- Milch, Sellerie 
 


