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Schule 
 

23. – 27.06. 
Montag Nudeln mit Gemüsesoße, Stückobst 

- Gluten, Milch, Sellerie 
Dienstag Mediterranes Fischragout mit Reis, Knusperjoghurt 
 Gemüseragout mit Reis, Knusperjoghurt 

- Fisch, Gluten, Milch, Sellerie 
Mittwoch Pfannkuchen mit Marmelade, Gemüsesuppe 

- Gluten, Ei, Milch, Antioxidationsmittel, Sellerie 
Donnerstag Hackbraten mit Karotten-Kartoffelpüree, bunter Salat Schwein/Rind 
 Quinoa-Maispflanzerl mit Karotten-Kartoffelpüree, bunter Salat 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Senf 
Freitag Schupfnudelpfanne mit brauner veggie Soße, Gurkensalat 

- Antioxidationsmittel, Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
 
30.06.-04.07. 
Montag Nudeln mit Lauchsoße, Karottensalat 

- Gluten, Milch, Sellerie 
Dienstag Putengulasch mit Reis, Vanillepudding 
 Gemüsegulasch mit Reis, Vanillepudding 

- Milch, Sellerie 
Mittwoch Bratkartoffeln mit Rührei und Rahmspinat, Stückobst 

- Ei, Milch 
Donnerstag Hendlschenkel mit Nudelsalat, Beeren-Buttermilch 
 Mozzarellasticks mit Nudelsalat, Beeren-Buttermilch 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie, Senf 
Freitag Kaspressknödel mit Kräuterdip, bunter Salat  

- Gluten, Ei, Milch, Senf 
 
07.-11.07. 
Montag Nudeln mit Tomatensoße, Buttergemüse 

- Gluten, Milch, Sellerie 
Dienstag Pfannengyros mit Reis und Tzaziki, Maissalat Pute 
 Gemüse Gyros mit Reis und Tzaziki, Maissalat 

- Milch, Senf 
Mittwoch Gnocchi mit buntem Gemüse, Stückobst 

- Gluten, Ei, Milch, Sellerie 
Donnerstag Cheeseburger mit buntem Salat, Gemüsesticks Rind 
 Veggie Burger mit buntem Salat, Gemüsesticks 

- Gluten, Milch, Senf, Sesam, Antioxidationsmittel  
Freitag Kartoffeleintopf mit Brot, Stracciatellajoghurt 

- Gluten, Milch, Sellerie 
 


